
クラス落ち後の学習見直しワークシート
このシートは、クラス落ちを経験したお子さんのテストを、親子で一緒に見直すためのもの

です。

ステップ1　気持ちを受け止める
テスト結果が出た当日は、点数について話をしない
「悔しかったね」「頑張っていたのにね」と声をかける
二、三日経って、気持ちが落ち着いてから次のステップへ進む

ステップ2　誤答を3つに分ける

分類 特徴 見直し方

ケアレスミス わかっているのに落とした
問題

書き方・確認の手順を見直
す

理解不足 そもそも理解が足りていな
い問題

該当単元にじっくり時間を
かける

まだ届かない問題 今の学力では手が届かない
問題

今は無視してかまわない

ステップ3　声のかけ方を変える
「宿題やった?」ではなく「今日はどこを見直した?」
結果ではなく、取り組んだ過程に目を向ける
勉強と関係のない会話も、意識して増やす

最後に
このシートで気持ちが整理できても、今のやり方そのものが合っていないと感じる場合は、

一人で悩んで抱え込まず、一度お話をお聞かせください。
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